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Вторая фракция антисептика-стимулятора Дорогова (АСД-2Ф) является производным биологического сырья и пред-
ставляет собой смесь продуктов термического распада белка. «АСД-2Б капли», в состав которых входит АСД-2Ф, 
является биологически активной добавкой (БАД) к пище. Каждый компонент, входящий в состав БАД, играет роль 
в различных процессах живого организма. Применение АСД-2Ф влияет на функциональную активность многих орга-
нов и систем организма, способствует повышению противодействия организма к негативным воздействиям, в том 
числе и к микроорганизмам, которые вызывают различные инфекционные заболевания. В связи с развитием мульти-
резистентности у многих микроорганизмов были выполнены исследования по оценке антимикробного действия 
«АСД‑2Б капли». Проведенные эксперименты по оценке противомикробной активности указывали на способность 
данного средства влиять на рост большинства использованных микроорганизмов. Терапевтическая доза, рекомендуе-
мая производителем, обладает наиболее выраженным противомикробным действием, что указывает на эффектив-
ность «АСД-2Б капли» в предлагаемой дозе. Данное средство может иметь большую клиническую значимость в связи 
с полученными результатами. 
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The second fraction of antiseptic Dorogov's stimulator (ASD-2F) is a derivative of raw biological materials, namely a mixture  
of products of thermal protein degradation. ‘ASD-2B drops’ is dietary supplement containing ASD-2F. Each component  
of ‘ASD-2B drops’ plays a role in some processes of a living organism. ASD-2F affects the functional activity of many organs 
and systems of the body and increases the resistance to negative factors, such as microorganisms causing various infectious 
diseases. The development of multidrug resistance by many microorganisms necessitates the search for new antimicrobial 
agents. In this study, we examined antimicrobial properties of ‘ASD-2B drops.’ We found that this substance affected the growth 
of the majority of microorganisms used in our experiments. The therapeutic dose recommended by the manufacturer 
demonstrated the most pronounced antimicrobial effect, which indicates the effectiveness of ‘ASD 2B drops’ in this dose. Our 
findings suggest that ASD-2F might have a high clinical significance. 
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Электронная версия

В связи с развитием мультирезистентности у многих 
микроорганизмов поиск и разработка новых средств 

с  противомикробной активностью являются актуальными 
задачами [1]. 

Определенный интерес в практической медицине пред-
ставляют средства, которые способны как подавлять рост 
микроорганизмов, так и оказывать положительное влияние 
на иммунную систему макроорганизма. В последние годы 
вырос интерес к использованию природных соединений: 
вытяжек, экстрактов и других производных биологического 
сырья. Примером вышеупомянутого может считаться препа-
рат «АСД-2Б капли» [2], в составе которых имеется антисептик-
стимулятор Дорогова второй фракции (АСД-2Ф). На сегод-
няшний день «АСД-2Б капли» зарегистрирован Минздравом 
России в качестве биологически активной добавки. 

АСД-2Ф представляет собой смесь продуктов термиче-
ского распада белка. В его состав входят: аммиак, амиды 
органических кислот, производные мочевины, четвертичные 
аммонийные соли органических кислот, замещенные меркап-
таны. По данным литературы, соли четвертичных аммоние-
вых соединений, содержащиеся в данном средстве, облада-
ют широким спектром антимикробной активности [3, 4].

По механизму действия АСД-2Ф относится к адаптогенам. 
Средство проникает через гематоэнцефалический барьер, 
улучшает обмен веществ и процессы регенерации тканей, 
активизирует работу нервной системы. Известно, что при-
менение данной фракции существенно влияет на функцио-
нальную активность многих органов и систем организма [5]. 

АСД-2Ф нормализует окислительные процессы, тем 
самым улучшает обмен веществ в тканях. Стоит также отме
тить, что при употреблении данной фракции отмечается 
усиление процессов регенерации тканей, что в целом спо-
собствует повышению противодействия организма негатив-
ным воздействиям, в том числе и микроорганизмам, кото-
рые вызывают различные инфекционные заболевания [6].

АСД-2Ф активно применяется в животноводстве с лечеб-
ной и профилактической целью при поражениях кожных по-
кровов, болезнях органов дыхания, желудочно-кишечного 
тракта, мочеполовой системы. Также данное средство при-
меняют при нарушениях обмена веществ, для улучшения 
функции вегетативной и центральной нервной системы 
у  животных. У животных, которые переболели инфекцион-
ными инвазивными болезнями, после применения АСД-2Ф 
повышается естественная резистентность организма [7–11]. 
Было выявлено, что при активировании АСД-2Ф коллоидны-
ми ионами серебра происходит повышение биоцидного дей-
ствия и терапевтических свойств в организме животных [12]. 

Евгашев С.В. с соавт. проводили исследование безопас-
ности данной фракции. Была проведена оценка острой ток-
сичности у белых крыс при накожном нанесении и у белых 
мышей при внутрижелудочном способе введения. Было 
установлено, что АСД-2Ф относится к 4-му классу опасности 
при нанесении на кожу и к 3-му классу опасности при введе-
нии в желудок. По оценкам авторов, данное средство также 
не обладало кумулятивной активностью, не проявляло 
резорбтивно-токсического, сенсибилизирующего, местно-
раздражающего, эмбриотоксического и тератогенного дей-
ствий [5]. 

Целью нашего исследования было изучение антимикроб-
ной активности «АСД-2Б капли».

Исследования противомикробной активности проводили 
для трех разведений средства «АСД-2Б капли».

Приготовление разведений препарата
Первое разведение – 5 капель в 100 мл физиологическо-

го раствора; второе разведение – 10 капель в 100 мл физио-
логического раствора; третье разведение – 100 капель 
в 100 мл физиологического раствора.

Используемые культуры
В работе использовали тест-штаммы Bacillus cereus 

10702; Bacillus subtilis 010011; Aspergillus brasiliensis АТСС 
9642; Candida albicans 15; Escherichia coli 0151; Pseudomonas 
aeruginosa 10145; Staphylococcus aureus 906; Salmonella 
enterica 1393/63; Streptococcus pneumoniae 1/56; Klebsiella 
pneumoniae 3153, полученные из «Коллекции микроорганиз-
мов III и IV групп патогенности» центра коллективного поль-
зования «НИИВС им. И.И.Мечникова».

Определение антимикробного действия в пробирках
Оценку противомикробного действия в пробирках выпол-

няли по методике, изложенной в ОФС.1.2.4.0002.18, с при-
менением уточняющих исследовательских приемов [13].

Для инкубации и оценки чувствительности микроорганиз-
мов использовали жидкие среды. Соево-казеиновый бульон 
использовали для штаммов B. cereus 10702, B. subtilis 010011, 
P. aeruginosa 10145, S. aureus 906, A. brasiliensis АТСС 9642 
и C. albicans 15. Среду №3 использовали для E. coli 0151, 
S.  enterica 1393/63, K. pneumoniae 3153. Для инкубации 
S. pneumoniae 1/56 использовался бульон Хоттингера. 

В пробирку с 10 мл жидкой питательной среды добав
ляли по 1,0 мл соответствующих разведений исследуемо-
го  раствора «АСД-2Б капли» и по 1,0 мл бактериальной 
суспензии тест-штамма с показателем мутности 0,5 единиц 
МакФарланда (Ед МсF). В контрольные пробирки вместо 
разведений препарата вносили такое же количество физи-
ологического раствора. Посевы инкубировали в стандарт-
ных условиях в  течение 48 ч с периодической оценкой 
показателя мутности. Начальные и динамические показа-
тели мутности в пробирках определяли с помощью мутно-
метра Densi-La-Meter (PLIVA-lachema Diagnostica-Karasek, 
Словакия) в Ед МсF. 

�Определение антимикробного действия 
методом диффузии в агар
Для оценки противомикробной активности методом диффу-

зии в агар использовали методику из ОФС.1.2.4.0010.18 [14].
Для инкубации и оценки чувствительности микроорганиз-

мов методом диффузии в агар использовали плотные 
среды. Среду ГРМ использовали для штаммов B. cereus 
10702, B. subtilis 010011, P. aeruginosa 10145, S. aureus 906, 
агар Сабуро применяли для A. brasiliensis АТСС 9642 и 
C.  albicans 15. Среду Эндо использовали для E. coli 0151, 
S.  enterica 1393/63, K. pneumoniae 3153. Для инкубации 
S.  pneumoniae 1/56 использовали колумбийский агар с до-
бавлением дефибринированной крови.
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На чашки со средой, соответствующей потребностям ми-
кроорганизма, добавляли 100 мкл бактериальной суспензии 
тест-штаммов с показателем мутности 0,5 Ед МсF (каждый 
штамм на отдельную чашку) и распределяли с помощью 
микробиологического шпателя Дригальского. Стерильным 
пробойником проделывали четыре лунки диаметром 10 мм. 
В  3  лунки вносили по 10 мкл соответствующих разведений 
исследуемого средства, а в четвертую лунку – такое же коли
чество физиологического раствора. Посевы инкубировали 
в стандартных условиях в течение 48 ч. После окончания вре-
мени инкубации просматривали посевы и отмечали отсут-
ствие зон задержки роста тест-микроорганизмов в чашках.

Статистическая обработка данных
Эксперименты по определению антимикробной активно-

сти проводили 3 раза и рассчитывали средние значения. Все 
данные были подвергнуты статистическому анализу. Резуль
таты обрабатывали с помощью стандартного программного 
пакета Microsoft Excel для Windows. Данные представляли 
как среднее (М) ± квадратичное отклонение (SD). Корре
ляционный анализ был проведен с применением коэффици-
ента t Стьюдента. Критический уровень значимости стати-
стических различий принимали равным 0,05.

Разведение 2 ингибировало рост штамма P. aeruginosa 
10145 на протяжении 24 ч, с сохранением тенденции и уве-
личением различий по сравнению с контролем к 48 ч инку-
бации (значение показателя мутности в пробирке со вторым 
разведением было в три раза меньше значения в контроль-
ной пробирке). Разведение 1 ингибировало рост в меньшей 
степени и к 48 ч рост приблизился к показателю роста в кон-
трольной пробирке. Для разведения 3 не было обнаружено 
торможение роста данного штамма (таблица).

Полученные результаты свидетельствуют о том, что пер-
вое и второе разведение ингибировали рост культур штам-
мов S. pneumoniae 1/56 и B. subtilis 010011 на протяжении 
48 ч. Третье разведение не проявляло активности в отноше-
нии использованных в исследовании штаммов.

Все три разведения исследуемого средства не оказывали 
ингибирующего влияния на рост культур штаммов B. cereus 

10702, E. coli 0151 и S. aureus 906 на протяжении 48 ч инку-
бации. 

Первое разведение ингибировало рост S. enterica 1393/63 
на протяжении 24 ч с последующим уменьшением различий. 
Разведение 2 ингибировало рост на протяжении 24 ч, с со-
хранением тенденции к 48 ч роста. Разведение 3 не прояв-
ляло активности против использованного штамма.

Под влиянием первого разведения происходило ингиби-
рование роста штамма K. pneumoniae 3153 на протяжении 
24 ч, к 48 ч рост увеличился, но оставался меньше показа
теля роста в контрольных пробирках. Разведение 2 ингиби
ровало рост использованного штамма на протяжении 48 ч 
инкубации. Разведение 3 незначительно ингибировало рост 
данного штамма.

Второе разведение ингибировало рост С. albicans 15 
с максимальным значением через сутки инкубации, к 48 ч 
рост увеличился, но остался меньше показателя роста куль-
туры в контрольной пробирке. Первое разведение аналогич-
ным образом ингибировало рост штамма в течение 24 ч, при 
дальнейшем наблюдении, через 48 ч, показатель роста фак-
тически не отличался от контроля. Разведение 3 не проявля-
ло активности против данного штамма.

Разведение 1 ингибировало рост культуры A. brasiliensis 
АТСС 9642 в течение 24 ч, с последующим снижением ак-
тивности до показателей контроля. Разведение 2 ингибиро-
вало рост культуры A. brasiliensis АТСС 9642 на протяжении 
24 ч, с сохранением имеющейся тенденции к 48 ч инкубации. 
Разведение 3 не оказывало существенного влияния на рост 
культуры штамма и даже незначительно стимулировало 
рост на отметке 24 ч инкубации.

Выполненные исследования по оценке антимикробного 
действия трех различных разведений препарата «АСД-2Б 
капли» свидетельствуют об ингибирующем влиянии пре
парата в разведениях 1 и 2 на большинство использованных 
в исследовании тест-штаммов на жидких питательных средах 
при количественном аппаратном учете результатов. Следует 
отметить, что наибольшая активность препарата была заре-
гистрирована в разведении препарата, рекомендованном для 
терапевтического использования производителем (разведе-

Таблица. Результаты определения антимикробного действия трех разведений средства «АСД-2Б капли» в пробирках 
Table. Assessment of the antimicrobial effect of ‘ASD-2B drops’

Культура / Culture Ед McF 
При посеве / Upon inoculation 24 ч / 24 h 48 ч / 48 h

1 2 3 К 1 2 3 К 1 2 3 К
P. aeruginosa 
10145 0,2 ± 0 0,2 ± 0 0,2 ± 0 0,2 ± 0 4,5 ± 0,05* 1,0 ± 0* 6,0 ± 0,1 6,2 ± 0,05 8,8 ± 0,1 2,5 ± 0,05* 8,7 ± 0,1 9,0 ± 0,2

S. pneumoniae 
Т4/1(56) 0,8 ± 0,1 0,8 ± 0 0,8 ± 0,05 0,8 ± 0,1 2,1 ± 0,05* 1,9 ± 0,05* 3,4 ± 0,15 3,9 ± 0,05 2,2 ± 0,05* 2,1 ± 0,05* 4,2 ± 0,1 4,5 ± 0,1

B. subtilis 010011 0,2 ± 0 0,2 ± 0 0,2 ± 0 0,2 ± 0 1,9 ± 0,05* 1,5 ± 0* 4,5 ± 0,05 4,7 ± 0,05 3,6 ± 0,1 2,1 ± 0,05* 6,7 ± 0,1 6,9 ± 0,15
B. cereus 10702 0,3 ± 0 0,3 ± 0 0,3 ± 0 0,3 ± 0 3,2 ± 0,1 3,1 ± 0,05 3,1 ± 0,2 3,2 ± 0,1 4,7 ± 0,05 4,6 ± 0 5,0 ± 0,05 5,1 ± 0,05
S. aureus 10145 0,2 ± 0 0,2 ± 0 0,2 ± 0 0,2 ± 0 4,6 ± 0,05 4,4 ± 0 4,6 ± 0,1 4,7 ± 0,1 7,4 ± 0,05 7,3 ± 0,05 7,7 ± 0,05 7,8 ± 0,05
S. enterica 1393/63 6,2 ± 0 6,2 ± 0,1 6,2 ± 0,05 6,2 ± 0 6,5 ± 0,05* 6,4 ± 0,05* 11,2 ± 0,05 11,4 ± 0,1 11,2 ± 0,25 9,0 ± 0,15 12,2 ± 0,15 12,4 ± 0,2
K. pneumoniae 
3153 5,9 ± 0,1 5,9 ± 0 5,9 ± 0 5,9 ± 0,1 6,8 ± 0,1* 6,7 ± 0* 11,3 ± 0,15 12,3 ± 0,2 8,9 ± 0,2 7,0 ± 0,05* 12,1 ± 0,15 13,6 ± 0,15

E. coli 0151 5,7 ± 0 5,7 ± 0,1 5,7 ± 0,1 5,7 ± 0,1 12,0 ± 0,15 11,4 ± 0,05 12,0 ± 0,15 12,1 ± 0,1 11,8 ± 0,15 12,1 ± 0,15 12,8 ± 0,25 13,8 ± 0,2
C. albicans 15 0,4 ± 0,1 0,4 ± 0,05 0,4 ± 0 0,4 ± 0,1 3,0 ± 0,1* 2,5 ± 0,1* 6,2 ± 0,1 6,7 ± 0,25 6,9 ± 0,01 5,5 ± 0,1 7,4 ± 0,15 7,6 ± 0,15
A. brasiliensis 
АТСС 9642 0,3 ± 0 0,3 ± 0 0,3 ± 0 0,3 ± 0 0,6 ± 0* 0,5 ± 0,05* 5,9 ± 0,05 4,8 ± 0,1 6,8 ± 0,1 4,0 ± 0,1* 7,1 ± 0,15 7,5 ± 0,25

1 – 5 капель в 100 мл физиологического раствора; 2 – 10 капель в 100 мл физиологического раствора; 3 – 100 капель в 100 мл физиологического раствора; 
К – физиологический раствор.*p < 0,001 по сравнению с контролем. 
1 – 5 drops in 100 mL of saline; 2 – 10 drops in 100 mL of saline; 3 – 100 drops in 100 mL of saline; К – saline. *p < 0.001 compared to control.
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ние 2). Увеличение концентрации препарата в реакционной 
смеси приводило к полному исчезновению ингибирующей 
активности на культуру микроорганизмов, использованных в 
исследовании. Уменьшение концентрации препарата приво-
дило к снижению противомикробной активности или нивели-
рованию имевшейся активности через 48 ч наблюдения. При 
оценке противомикробной активности методом диффузии в 
агар видимых различий на чашках с тест-культурами по срав-
нению с контролем не обнаружено, что свидетельствовало об 
отсутствии противомикробного эффекта, обнаруживаемого 
при использовании указанного метода.

Заключение
Проведенные эксперименты по оценке противомикробной 

активности препарата «АСД-2Б капли» доказывают способ-
ность данного средства влиять на рост большинства исполь-
зованных микроорганизмов. Терапевтическая доза, которую 
указывает производитель, обладает противомикробным 
действием, что подтверждает эффективность данного сред-
ства в предлагаемой производителем дозе. Наличие проти-
вомикробной активности дает основание более детально 
изучать препарат «АСД-2Б капли» для дальнейших медико-
практических целей. 
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